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Regioplus Challenge — Iss was um die Ecke wachst
Mach mit vom 25. September bis 1. Oktober 2023

Fordere Dich heraus und versuche, eine Woche lang nur bio-regionale Lebensmittel zu verzehren!

Woher kommen meine Lebensmittel, welchen Weg haben sie zuriickgelegt? Welches Obst und
Gemiise hat aktuell Saison in meiner Region? Was wird eigentlich in meiner Nachbarschaft angebaut
und produziert?

Das alles sind Fragen, fiir die die Oko-Modellregion Giinztal gemeinsam mit neun weiteren Oko-
Modellregionen mit dieser tollen Aktionswoche sensibilisieren mochte.

Es handelt sich um eine Herausforderung mit Dir selbst. Doch dabei lassen wir niemanden alleine.
Begleitet wird die Aktionswoche mit Informationen vorab rund um das Thema. Kleine Aufgaben zur
Vorbereitung, Einkaufstipps und Veranstaltungen wahrend der Aktion ergdnzen das Angebot.
Einfach unter www.regiopluschallenge.com fiir den Newsletter anmelden und informiert bleiben!

Mach mit und stell Dich der Herausforderung!

Kontakt bei Fragen:

Miriam Marihart

Projektmanagement Oko-Modellregion
miriam.marihart@oberguenzburg.de

Weitere Informationen sind unter www.oekomodellregionen.bayern/guenztal zu finden.
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